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＜アクセス＞　ＪＲ横須賀線・保土ヶ谷駅下車。　東口バスターミナルの
１番又は２番乗り場（神奈中バス「戸塚駅東口」「東戸塚駅」「芹が谷」
「不動坂」、市営バス「境木中学校」行き）から乗車し、バス停「権太坂
上」下車。徒歩３分。　国道 1号線沿い、育生会横浜病院の隣です。

〒240-0025　横浜市保土ヶ谷区狩場町 200-7
TEL：045-712-9931（代表）
FAX：045-712-9926

一般財団法人　育生会

介護老人保健施設　ユトリアム
IKUSEIKAI

ユトリアムホームページ
http://yutoriam.com/
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編集後記　　世の中変化に影響を受け続ける毎日ですが、
ユトリアムの日常は損なわれた以前をも、取り戻す方向に
緩やかに進んでいるようです。利用者の皆さんには楽しい
時間をたくさん過ごして頂き、ご家族様にはそのご様子を
たくさんお伝え出来るように、広報一同がんばります！！

厚生省が定める「介護老人保健施設」の「種類」 と 「要件」について、
簡単ではありますが、以下に説明を記載します。

この度、当施設の入所サービス・ショートステイサービスは厚生労働省が定める在宅復帰に
関して「超強化型老健」の要件を満たした運営を継続していることから、「強化型老健」から
「超強化型老健」へ移行することとなりました。　「超強化型老健」への移行に伴い、介護保険
加算項目として「在宅復帰・在宅療養支援機能加算Ⅱ（46 単位 / 日）」の算定を開始いたします。
利用者様におかれましては、ご負担をおかけし誠に恐縮ではございますが、今後も在宅復帰に力を入れて、
充実した質の高いケアを提供していく所存でございますので、何卒ご理解のほど宜しくお願い申し上げます。
重要事項説明書の利用料金表［基本料金］が変更となります。　「在宅復帰・在宅療養支援機能加算Ⅱ」と
「介護職員処遇改善加算、特定処遇改善加算、介護職員等ベースアップ等支援加算」の加算率を乗じた
金額の負担増となります。

　　入所サービス　１割負担で 1日あたり 52.5 円、１ヶ月あたり　1575 円程度となります。
　　ショートステイサービス　１割負担で 1日あたり 52 円程度となります。

【在宅復帰 超強化型老健へ移行のお知らせ】
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① 在宅復帰率

② ベッド回転率

③ 入所前後訪問指導割合

④ 退所前後訪問指導割合

⑤ 居宅サービスの実施数

⑥ リハ専門職の配置割合

⑦ 支援相談員の配置割合

⑧ 要介護 4又は 5の割合

⑨ 喀痰吸引の実施割合

⑩ 経管栄養の実施割合
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左記評価項目 (①～⑩) に
ついて、項目に応じた値を
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超強化型老健に求められる要件 以下の 10 項目の実績に応じたポイント合計で 70 ポイント以上満たすこと。
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介護老人保健施設は、「その他型」「基本型」「加算型」「強化型」
「超強化型」の 5種類に区分されています。　超強化型は、厚生
労働省が定める要件を満たした在宅復帰・在宅療養支援機能が、
最も高いと認められた介護老人保健施設のことです。

介護老人保健施設の種類

超強化型老健について

新型コロナウィルス感染症 5類
ユトリアムの方針について
新型コロナウィルス感染症 5類
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新型コロナウィルス感染症が5月8日より2類から5類に移行することに
伴い、面会方法を下記の通り一部緩和させていただきます。
新型コロナウィルス感染症が5月8日より2類から5類に移行することに
伴い、面会方法を下記の通り一部緩和させていただきます。
面会方法：アクリル板越しの対面形式　　　　面会場所：1 階事務室横の応接室他

面会日　 ：月～土曜日（祝日を除く）　　　　   面会時間：9：00 ～ 16：30
　　　　　※一家族様月 1回　　　　　　　　　　　　　※一家族様 10分以内

面会人数：1 回の面会で 3人以内。（中学生以下不可）
　　　　　※中学生以下のご家族はオンライン面会でお願いいたします。

面会予約方法：ご希望日の前日までに、事務室の窓口又はお電話でのお申し込みをお願いいたします。
　　　　　　　月～土曜日（祝日除く）　9時～ 17 時　TEL045-712-9931

開始日：2023 年 5月 8日（月）～
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※ 面会の当日にご自宅で検温していただき、37℃以上の場合は面会の中止・ 延期をお願いいたします。
※ 面会の際は手指消毒及び検温の実施、マスクの着用をお願いいたします。
※ 飲食物の持込みはご遠慮願います。
※ 外出・外泊等その他の事項については、施設方針の変更があるまでは 従来通りとさせていただきます。
※ オンライン面会も実施可能です。
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※ 面会の際は手指消毒及び検温の実施、マスクの着用をお願いいたします。
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※ 外出・外泊等その他の事項については、施設方針の変更があるまでは 従来通りとさせていただきます。
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「感染症対策取組事業所」
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「新型コロナウイルス感染症」による施設

での状況も徐々に変化してきています。

中止していた、外部からの散髪の専門

サービスが今年三月から復帰しました。

利用者様への理美容が向上しています。
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【内側　右】【内側　左】

　　　　　　〔兜づくり〕　端午の節句に合わせて手作りの『飾り兜』の置物を
　　　　　　皆さんにお作り頂きました。　兜の土台は黒い紙粘土でおにぎり
みたいな三角形。　皆さんご自身でにぎって形は個々まちまち。　簡単な作りでも、
それぞれ個性的なかわいい兜が出来ました！！　並べて一緒に飾ると壮観です。
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　　　　　　お花見は送迎車で近場のお花見スポットまでドライブです。
　　　　　　例年より10日程早い開花。天気が良い日に満開の桜が見
られ、皆さん喜ばれていました！　前年は人出も少なく屋台も出ていません
でしたが、今年はたくさんの屋台が並び沿道は行列で賑わっていました。
屋台のいい匂いに誘われて、気分は花より団子の皆さんに、帰所後は屋
台風にアレンジした焼きそばとタコ焼きのおやつでおもてなし。デイの
皆さん特別メニューでお花見気分を楽しまれていました。

〔団扇で桜を咲かせましょう！〕　桜模様の団扇（桜の木）に、ピンク色の洗濯バサミ（桜の花）をたくさん付けて『満開の
桜の木』を作りその早さを競う、春をイメージしたゲームを楽しんで頂きました！！　他よりも早く全ての洗濯バサミを
挟み終えたところで「満開～！」の声で勝利！！　競争心と集中力を養いつつ、指先の運動機能の維持向上を図る目的で
行ったレクリエーションです。個人戦やチーム戦、皆さん応援し合って楽しみました。

　　　　　　４月の月レクでは春限定スイーツ、『あまおう苺モンブラン』をご用意しました。事前発注の特別品！！
　　　　　　普段のお茶では出していなかったミルクティーも添えて、皆さんで特別、嬉しく、美味しく頂きました！！

　　　　　　お花見は施設各階のベランダから、法人敷地内の満開の桜を満喫‼　桜は見頃でボリューム満点‼
　　　　　　皆で一緒に見る桜は格別で、春の風情を大いに楽しまれていました‼
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