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＜アクセス＞　ＪＲ横須賀線・保土ヶ谷駅下車。東口バスターミナルの
１番又は２番乗り場（神奈中バス「戸塚駅東口」「東戸塚駅」「芹が谷」
「不動坂」、市営バス「境木中学校」行き）から乗車し、バス停「権太坂
上」下車。徒歩３分。　国道 1号線沿い、育生会横浜病院の隣です。

〒240-0025　横浜市保土ヶ谷区狩場町 200-7
TEL：045-712-9931（代表）
FAX：045-712-9926

一般財団法人　育生会

介護老人保健施設　ユトリアム

ユトリアムホームページ
http://yutoriam.com/

編集後記
ユトリアムでは皆さんに夏を楽しんでいただきたく、夏のイベント
を盛り上げて頑張っています。今回は夏のイベント紹介です。
今年の気候は異常な気象が続いています。熱中症や食中毒
など体調管理に注意して、夏を元気に乗り越えましょう！！

介護保険負担割合証、介護保険負担限度額認定証、後期高齢者医療被保険者証が、

平成３０年８月１日から新しくなっています。　　新しい保険証がお手元に届きましたら

８月中にユトリアム事務室までお持ちいただくかコピーを郵送してください。
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ご利用者様の「 保険証」が新しくなっています！！ご利用者様の「 保険証」が新しくなっています！！ 重要
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※保険証の確認ができないと８月分の請求書を作成することができませんので、ご協力をお願い致します。
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※後期高齢者医療被保険者証のみ、

　前版と色が変更されています。

　新しい保険証はだいだい色です！

【裏表紙】

Vol.１０
2018 . ８
大暑号

Vol.１０
2018 . ８
大暑号

育生会介護老人保健施設ユトリアム広報誌

【表紙】

一般財団法人  育生会

介護老人保健施設 ユトリアム
一般財団法人  育生会

介護老人保健施設 ユトリアム

ご自由に
お持ちください

TAKE FREE

ご自由に
お持ちください

TAKE FREE

暑さに負けるな！
夏のイベントご紹介！！
暑さに負けるな！
夏のイベントご紹介！！
暑さに負けるな！
夏のイベントご紹介！！

入所の納涼祭！！
ハワイアン

入所の納涼祭！！
ハワイアン

入所の納涼祭！！
ハワイアン

デイケア夏の
運動会！！
デイケア夏の
運動会！！
デイケア夏の
運動会！！

夏の初めに
梅ジュース作り！！
夏の初めに

梅ジュース作り！！
夏の初めに

梅ジュース作り！！



【内側　右】【内側　左】

ユトリアムの納涼祭
ハワイアンH30
ユトリアムの納涼祭
ハワイアンH30
ユトリアムの納涼祭
ハワイアンH30
ユトリアムの納涼祭
ハワイアンH30
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お盆に乗せてボール送りお盆に乗せてボール送り 足踏みリレー足踏みリレー

綱送り綱送り

★綱送りは端にある籠に向かって、綱をどんどん送っていく競技で
　みんな一生懸命、すごい勢いで隣の方に綱を送っていました。
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★足踏みリレーは片足で２０回足踏みを
　してから、隣にバトンを渡していく
　競技で、みんな必死に足を小刻みに
　動かして頑張っていました。
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★お盆に乗せてボール送りはお盆から
     ボールを落とさないように隣の方に
     送っていく競技で、バランスを取り
     ながら頑張って行っていました。
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選手宣誓選手宣誓

入所では６月の月間レクリエーションで梅ジュースのシロップ作りを
ご利用者の皆さんに楽しんで頂きました。　出来栄えはばっちり！！
手作り梅ジュースを皆さんに美味しく召し上がって頂きました！！
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ご利用者様も手品を披露して下さいました！！ご利用者様も手品を披露して下さいました！！今年も来て下さいました！！　子供たちもありがと～！！今年も来て下さいました！！　子供たちもありがと～！！

美味しそ～！！美味しそ～！！
お見事！！お見事！！
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